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Der 1941 geborene Autor hat 
in Wien Mathematik und Dar-
stellende Geometrie studiert, 
war ab 1968 an mehreren Hö-
heren Schulen in Steyr (Ober-
österreich) tätig und von 1984 
bis 2002 der Direktor des BRG 
Steyr/Michaelerplatz. Bereits 
seit 1981 als Lehrbuchautor 
tätig gewesen ist er im berufli-
chen Ruhestand schon wieder-
holt mit Sachbüchern vor al-
lem mathematischen und päd-
agogischen Inhalts vorstellig 
geworden.   
 
Da zu des Autors liebsten Freizeitaktivitäten die Bergsteigerei 
und das Fotografieren gehören bot es sich an, diese Palette um 
illustrierte Berichte über unternommene Bergfahrten zu erwei-
tern. Mit dieser Publikation geht es dem Autor vorrangig dar-
um, Erinnerungen wachzuhalten und die Weggefährten daran 
zu beteiligen. Aber natürlich möchte er die genannten Aktivitä-
ten den geneigten Leserinnen und Lesern auch schmackhaft 
machen. Bei mehr als der Hälfte der hier dargestellten Unter-
nehmungen handelt es sich um gemütliche Almwanderungen 
oder um Bergwanderungen in felsigem Gelände, aber ohne 
Kletterstellen und/oder ausgesetzte Passagen; die übrigen ge-
hen über dieses Niveau zwar ein wenig hinaus, wobei aber der 
II. Schwierigkeitsgrad nicht überschritten wird. 
 
 

 

Die Reihe „Dieter Grillmayer: Aus 
meinem Tourenbuch“ soll nach „Zen-
tralalpen I“, „Zentralalpen II“ und 
„Nordalpen I“ mit „Nordalpen II“ 
und „Südalpen“ (z. B. Triglav) fort-
gesetzt werden. 

 


